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執行概要 

本校有 140人以上原住民學生，族群分布全台

各族。為有效提升本校師生對淡水地區原住民

族群之理解，並加強本校原住民學生原鄉生活

關懷，本計畫將就「原鄉服務、學生培力、 

聚落盤點、特色產品展示、聯合運動嘉年華」

等向度，規劃一系列計畫，以強化本校對淡水

在地區域原住民族群之關懷。 

本計畫結合真理大學、淡江大學、聖約翰科技

大學、台北海洋科技大學、馬偕醫學院、臺北

城市科技大學等院校之原住民學生，每年輪流

主辦「原力」聯合運動會，並配合運動會展開

原住民嘉年華市集。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 有效整合淡水原住民學生族群。 

☆ 透過有效宣傳，增加社會對都會區
域原住民之關注。 

☆ 提供運動競賽落實學校資源分享地
方，提升區域原住民對學校認同。 

☆ 落實學生獨立操作大型賽會能力。 

執行方式 

1. 召開籌備會議研擬競賽項目，並制定競賽

規程，聘任相關委員、裁判講習會講師及

裁判學生，修訂完成 3 對 3 籃球賽、桌球

團體賽、羽球團體賽、飛盤擲準賽之競賽

規程予以公告。 

2. 邀請鄰近學校報名參加運動會，有效整合

淡水地區原住民學生族群，更強化本校對

淡水在地區域原住民族群之關懷與情感聯

繫。 

3. 藉由運動會的舉辦，運動管理學系及運動

資訊傳播學系學生分別擔任競賽組、場地

組、攝影組及紀錄組等，從中吸取寶貴經

驗。 

4. 為有效提升對淡水地區原住民族群之理

解，就「聚落盤點、特色產品展示」等向

度，特舉辦「真。友原市集」嘉年華活

動，嘗試加入原住民文化、土地友善與環

境共生及生活創意的概念，並以原創與商

品獨特性為考量，以具在地關懷，傳承原

住民文化為標準，招收攤位報名參加。 
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執行成果 

1. 相較於 2018 年度運動會共邀請鄰近 4 所

學校參加，參賽選手 97 人，運動會開始

前有 2 門裁判研習課程，2019 年度明顯

有所成長，本屆運動會共邀請鄰近 7 所學

校參加，參賽選手 139 人。運動會開始前

有籃球、羽球及桌球等 3 門裁判研習課

程，無論是參賽學校、選手人數及研習課

程的舉辦皆有明顯成長。 

2. 藉由運動會的舉辦，運動管理學系及運動

資訊傳播學系學生培育出 48 位學生擁有

執行大型賽會實務經驗及能力，進而提升

職場競爭力。 

3. 以傳承原住民文化為標準，共彙集 22 個

攤位參加「真-友原市集」嘉年華活動，

類別包含「創意 DIY、創意手作、原住民

特色美食／獨門料理、個性雜貨、二手好

物、表演才藝」。 


